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W SWIECIE NAUKI”
FERIE W MIESCIE RAZEM Z MOK

STYCZEN 2020

ORGANIZATOR:

MIEJSKI OSRODEK KULTURY

Zabrze, ul. 3 Maja 91 a, 41-800

tel.: 32/278 08 02 lub 531 614 667

e-mail: kontakt@mok.art

Szczegotowe informacje o feriach na www.mok.art.pl
lub profilu facebook.com/mokzabrze

ZAPISY:

MOK ZABRZE
Zabrze, ul. 3 Maja 914, tel. 32 278 08 02 lub 531 614 667

DOK BISKUPICE
Zabrze, ul Kossaka 23, tel. 32 274 73 38

DOK KONCZYCE
Zabrze, ul. Dorotki 3, tel. 32 275 04 05

DOK PAWELOW
Zabrze, ul. Sikorskiego 114, tel. 32 275 12 86

DOK GRZYBOWICE
Zabrze, ul. ks. Badestinusa 60, tel. 32 273 82 58

KINO ROMA
Zabrze, ul. Padlewskiego 4, tel.32 271 62 91

www.mok.art.pl



http://www.mok.art.pl/
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TEATRALNE WARSZTATY TWORCZE - PLATEA

13 styczen — 17 styczen, godz. 8.30 - 13.30

" AT .
WARSTIATY TRCzE ¥

Fep,
PLATEA 2?2;%:
13.01-17.01.2020 ;

DZIECI | MLODZIEZ 7-17 LAT
TEATR / TANIEC / PLASTYKA

N KOSZT: 2502t

"
s Miejski Osrodek Kultury w Zabrzu
AN\ ul. 3go Maja 91a

POKAZ EDIUT £y
POWARSZTATOWYCH

Warsztaty obejmujq:
» Teatr — zadania 1 zabawy aktorskie, praca z tekstem, praca z gtosem,
+ Taniec — elementy tanca wspotczesnego, kreatywne zabawy w grupie,
* Plastyke — tworzenie scenografii oraz kostiumow.

Po raz trzeci spotykamy si¢ w Miejskim
Osrodku Kultury w Zabrzu, by twérczo spedzi¢
czas w okresie ferii zimowych. Formula
5 dniowych warsztatow daje mozliwosé
zainicjowania pracy nad powstaniem etiudy
teatralnej od momentu poznania tekstu, poprzez
pracc nad ruchem  scenicznym, po
przygotowanie wlasnej scenografii
1 kostiumow. Projekt zakonczy si¢ pokazem
powstatego spektaklu na scenie MOK.
Kazdego dnia uczestnik bierze udzial
A4 zajgciach aktorskich, tanecznych
1 plastycznych, co daje mozliwos¢ poznania
calej grupy 1 nawigzania wspaniatych
przyjazni. Zajecia prowadzi wykwalifikowana
kadra instruktorska, posiadajaca wyzsze
wyksztalcenie artystyczne i pedagogiczne.

Pokaz etiud warsztatowych: 17 styczen 2020r., godz. 13.00 (Wstep wolny).

Wiek uczestnikow: od 7 do 17 lat (liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen),
Cena warsztatow: 250 gt (cena obejmuje piec dni warsztatow, od poniedziatku do pigtku, 5
godzin dziennie). W cene nie jest wliczone wyzywienie.

Zapisy drogq mailowq kamilbarylaS5@gmail.com bgdz telefoniczng 798 394 054.

Podczas zapisow prosimy o dane: imie , nazwisko, wiek, telefon kontaktowy.
Organizatorzy: Stowarzyszenie Living Space Theatre, Niezalezny Teatr Nieoetykietkowani.


mailto:kamilbaryla55@gmail.com
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Czy wiecie, ze rok 2020 zostal ogtoszony Rokiem Fizyki? Czy wiecie ze §wiat dookota nas
to niesamowity system, ktory dziata w oparciu o procesy fizyczne, chemiczne i biologiczne?
Odkryjemy przed Wami wszystkie tajemnice! Zapraszamy na przygod¢ w Swiecie nauki.

WARSZTATY MUZYCZNE Z KODOWANIEM

21 styczen, godz. 10.00

Warsztaty z kodowania to potaczenie muzyki, matematyki i logicznego myslenia. Dzieci
podczas zaje¢ rozwijajg swoje umiejetnosci percepcji i logicznego myslenia z wykorzystaniem
mi¢dzynarodowego, innowacyjnego programu Chroma Notes. Dzigki kolorowym rurkom i
prostemu zapisowi, uczestnicy uczg si¢ kodowacé i rozkodowywa¢ dzwigki muzyki, nie znajac
nut. Zajecia koncza si¢ wspolnym muzykowaniem.

Wiek uczestnikow: 6-8 lat

Czas trwania: ok. 45 min.

Bilety wstepu: 10 z/0s.

(do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje
telefoniczng.

1los¢ miejsc ograniczona.

OLIMPIADA KREATYWNOSCI - KONKURS MYSLENIA STRATEGICZNEGO

21 styczen, godz. 11.30

Olimpiady kreatywnoS$ci sa organizowane na calym $wiecie, aby przygladaé si¢ jak dzieci
1 mtodziez radzg sobie z rozwigzywaniem problemoéw i krytycznym mysleniem. Podczas
olimpiady dzieci zostaja podzielone na mniejsze zespoty gdzie ich zadaniem jest znalezienie
konkretnych rozwigzan na problemy XXI wieku w okreslonym czasie przy uzyciu dostepnych
narzgdzi. Liczy si¢ innowacyjnos¢ - nawet najbardziej szalony pomyst moze zwiastowac
sukces!

Wiek uczestnikow: 9-15 lat

Czas trwania: ok. 90 min.

Bilety wstepu: 10 zt/os.(do nabycia przed wejsciem na zajecia)

Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng. Ilos¢ miejsc ograniczona.
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ROBOTYKA DLA KAZDEGO

22 styczen, godz. 10.00

Robotyka to przede wszystkim $wietna zabawa, dzigki ktorej dzieci rozwijaja zdolnosci
manualne, wyobrazni¢ przestrzenng, logiczne myslenie oraz rozbudzajg swoje zainteresowania.
Podczas warsztatow edukacyjnych dzieci buduja ruchome konstrukcje z wykorzystaniem
specjalnych zestawow z serii klockow LEGO Education oraz przy uzyciu tabletow (DUPLO
Maszyny Proste, Simple machines + silniki, WeDo 2.0).

Wiek uczestnikow: 5-10 lat

Czas trwania: ok. 90 min.

Bilety wstepu: 10 zt/os.

(do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje
telefoniczng. Ilos¢ miejsc ograniczona.

W SWIECIE DOSWIADCZEN FIZYCZNYCH

23 styczen, godz. 10.00

W naszych warsztatach moze wzigé¢ udziat kazdy, kto nie boi si¢ wyzwan!

Siegniemy do réznych dziedzin fizyki, aby pokaza¢ Wam jak dziala $wiat.

Podczas warsztatow bedziecie mieli okazje m.in. sprawdzi¢ wlasciwosci cieczy i ciat statych
oraz zobaczycie co to jest ciecz ferromagnetyczna i sita odrzutu. Wtasnorg¢cznie sprawdzicie
jakie efekty wywotuje kula plazmowa! Zapraszamy na zabawy z fizyka!

Wiek uczestnikow: 7-12 lat

Czas trwania: 60 min.

Bilety wstepu: 10 zt/os.(do nabycia przed wejsciem na zajecia)

Prosimy 0 wezesniejszq rezerwacje telefoniczng. Ilos¢ miejsc ograniczona
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DOK BISKUPICE

ZAPRASZAMY W GODZ. 13.30 - 17.00:

WARSZTATY PLASTYCZNE
13 styczen, godz. 13.30-17.00
Bgdzmy Kreatywni

WARSZTATY PROGRAMOWANIA
14.01 styczen, godz. 13.30-17.00
warsztaty Lego Wedo i EV-3

WARSZTATY KRAWIECKIE
15 styczen, godz. 13.30-17.00
16 styczen, godz. 13.30-17.00

WARSZTATY SZCZUDLARSKIE
17 styczen, godz. 13.30-17.00
Nauka chodzenia na szczudtach

www.mok.art.pl

Chetnych prosimy o zgtoszenie udziatu najpozniej do 12 stycznia — obowiqzuje pisemna

zgoda rodzicow na udzial dzieci zajeciach.

Nauka chodzenia na szczudlach odbywa si¢ w sali widowiskowej — prosze pamietacé o obuwiu

zmiennym. Zapewniamy komponenty na zajecia plastyczne.

W razie pytan prosimy o kontakt mailowy : dokbiskupice@mok.art.pl lub tel. 512 240 285

DOK KONCZYCE

ZAJECIA PLASTYCZNE

13 styczen, godz. 9.00

"KULECZKOWO- KOLOROWO”
Kolorowe zwierzaki origami z kotek

Pejzaz zimowy z kuleczek lub wydzieranka
Fabryka witrazy ,,Moje ulubione zwierzatko”

WYJAZD DO KINA
14 styczen, godz. 9.00
Wyjazd do kina Cinema City na bajke¢

WARSZTATY KREATYWNE
15 styczen, godz. 9.00
Wyjazd na warsztaty do Cafe Silesia lub Parku12C

WARSZTATY KULINARNE
16 styczen, godz. 9.00
Warsztaty kulinarne z ,,Gosig” lub w ,,Przystanku 11”
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ZAJECIA PLASTYCZNE

17 styczen, godz. 9.00

»~PAPIEROWA REWIA MODY”
Malujemy do muzyki

Tworzymy kwiatowo - kubeczkowe stroje

DOK PAWLEOW

,KULTURALNE PODROZE — MALE I DUZE”

13 styczen, godz. 8.00-14.00
Kulturalnie w kinie — wizyta w Cinema Planet Zabrze

14 styczen, godz. 8.00-14.00
Kulturalnie u Guliwera — czyli odwiedzamy Innowacyjny Plac Zabaw Centrum Rozrywki
Guliwer

15 styczen, godz. 8.00-14.00
Kulturalnie z naturg — czyli wizyta w Palmiarni Gliwice

16 styczen, godz. 8.00-14.00
Kulturalnie z superbohaterami — czyli ogladamy przedstawienie muzyczne — musical ,,Zorro”
w Teatrze Rozrywki w Chorzowie

17 styczen, godz. 8.00-14.00
Gotujemy z kulturg — czyli warsztaty kulinarne w Przystanku 11

DOK GRZYBOWICE

FERIE 2020 - 13-27 stycznia 2020

ZIMOWA AKADEMIA SZACHOWA

14,15, 16 oraz 21, 22 i 23 stycznia, godz. 17.00

Otwarte zajecia szachowe dla uczniow szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych majace na
celu zapoznanie z dyscypling szachowa 1 rozwd] wiedzy na jej temat. Prowadzone przez
profesjonalnego instruktora. W trakcie zaje¢ przewidywana jest organizacja turnieju
szachowego dla uczestnikow zajgc.

GITAROWO!

15 i 22 stycznia, godz. 18.00

Spotkanie z gitara dla wszystkich zainteresowanych dajace mozliwo$¢ wspolnego $piewania
| zapoznania si¢ z instrumentem.
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MLODZI SPIEWAJA!

22 stycznia, godz. 17.00

Wspolne spotkanie na scenie i nauka poruszania si¢ i wystepowania na scenie polaczona
z zajeciami wokalnymi dla dzieci i mtodziezy.

ZIMOWE FLORALE

17 i 24 stycznia, godz. 16.00

Zajecia florystyczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych z zakresu florystyki.

Co mozna wykonac¢ z kwiatéw §rodku zimy? Zapraszamy na warsztaty, aby si¢ tego
dowiedzie¢!

KINO ROMA

BAJKOWE FERIE

W czasie ferii zimowych od 13.01-26.01.2020 planujemy w Kinie seanse dla dzieci i
mlodziezy. Bajki beda wyswietlane codziennie o godz.16 ®° i 18%. Cena biletu: 8 z4/0s.

Grupy zorganizowane zapraszamy na przedpotudniowe seanse dodatkowe po wczeéniejszej
rezerwacji telefonicznej. Cena biletu: 5 z4/0s.

Szczegolowy program: www.kinoroma.zabrze.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany repertuaru ,, Ferii w miescie razem z MOK”. Udzial dzieci
i mlodziezy w zajeciach wymaga zgody rodzicow/opiekunéw prawnych (deklaracje do podpisu na miejscu).


http://www.kinoroma.zabrze.pl/

