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Remont w DOK-u zakonczony!

Pani Asiu, gratulujemy ukonczenia re-
montu w DOK-u i razem z innymi cie-
szymy si¢ tymi zmianami! Wyglada tu
teraz jeszcze lepiej!

Ja réwniez ciesz¢ si¢ z remontu, bo
faktycznie wszystko zostalo tutaj zmie-
nione. Cieszy mnie rowniez to, ze przez
caly czas trwania prac udato nam si¢ kon-
tynuowaé prace osrodka. 9 maja nastapi
wiec otwarcie symboliczne, bo nie byto,
na szczgscie, takiej sytuacji, ze musieliSmy
DOK zamkna¢.

A co dokladnie zostalo wyremontowane?
Remont przeprowadziliSmy w trzech eta-
pach. Pierwszy etap realizowany przez fir-
m¢ Butrago, to likwidacja szkdéd gorni-
czych, drugi etap (firma Albud) - to remont
duzej sali, tazienek i1 zaplecza, a trzeci
I ostatni etap (firma Ominix) - to prace
wykonczeniowe we wszystkich pomie-
szczeniach u gory, na korytarzu 1 w sali
kameralnej, gdzie powstata prawdziwa ga-
leria obrazoéw. Mnie osobiscie mndstwo
satysfakcji sprawito zamontowanie pieca
ceramicznego i zorganizowanie prawdzi-
wej pracowni ceramiczne;j.

Skad pochodzily Srodki na sfinan-
sowanie remontu?

Moglismy zrealizowa¢ projekt gldwnie
dzigki uprzejmosci i naprawde duzemu
zaangazowaniu wiladz miasta. Czg$¢ prac
(likwidujacych szkody gornicze) wykonata
kopalnia.

Czy korzystala Pani z rad dekoratorow
badz innych specjalistow od wystroju?
Czy tez aranzacja wnetrz jest Pani
pomyslem?

Projekt byt robiony przez architekta na
zlecenie Urzedu Miejskiego, natomiast
wiele rzeczy zostato zmienionych i dosto-

Czy mieszkancy Pawlowa zastanawiali si¢ kiedys, gdzie znajduje si¢
umowne ,,centrum” naszej dzielnicy? Mozna by pokusic si¢ o stwier-
dzenie, ze jest to wlasnie Dzielnicowy Osrodek Kultury. To miejsce
godne centrum, tym bardziej po generalnym remoncie! O nowym
obliczu DOK-u rozmawiam z jego kierowniczka - panig Asig Chmiel.

sowanych do naszych wspolnych potrzeb.
Konsultacjami shuzyt mi tez p. Antoni
Cygan, rektor Akademii Sztuk Pigknych
w Katowicach.

Powiedzmy, ze to, co teraz mozemy ogla-
da¢, to efekt koncowy zaproponowanego
projektu, dlugich i konstruktywnych
dyskusji z wykonawcami i owoc naszych
samodzielnych poszukiwan.

Czy sg jeszcze jakie$ plany remontowe?
Zawsze jest jeszcze co$ do zrobienia.
Niewatpliwie najpowazniejszym proble-
mem jest remont elewacji. To stale spedza
mi sen z powiek.

Jakie nastepne wyzwania stojg przed
kierownictwem DOK-u?

Z zakresu prac remontowych - to niewat-
pliwie wlasnie ta elewacja, bardzo chciata-
bym, by DOK réwnie pigknie prezentowat
si¢ z zewnatrz. Ale najwazniejszym zada-
niem dla mnie jest to, aby dalej pawto-
wianie i nasi Go$cie dobrze si¢ tutaj czuli.
JesteSmy  oS$rodkiem  Srodowiskowym
w dobrym tego stowa znaczeniu. Wspot-
praca z lokalnymi instytucjami, dobre
kontakty z mieszkancami, tymi duzymi
1 malymi, to niewatpliwie nasza najwigk-
sza sita.

Rozumiem, ze jest Pani zadowolona
z efektow remontu?

Tak, bardzo. 1 z efektow 1, nie ukrywam,

z faktu, ze mamy go juz za sobg®©
Isia
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Jak Skoludek zmienil si¢e w DOK...

Kiedy$ w budynku byl zajazd Pawla
Skoludka — karczma, restauracja i ogrod.
Po wojnie opiek¢ nad budynkiem przejeta
kopalnia Walenty Wawel 1 powstat tu
Osrodek Kultury, miejsce spotkan miesz-
kancow dzielnicy, siedziba licznych orga-
nizacji.

W latach siedemdziesigtych obiekt prze-
szedt we wladanie kopalni Zabrze — Biel-
szowice.

W 1990 roku budynek przekazano gminie
Zabrze. Wtedy byl on jednak niewyko-
rzystany.

W 1992 roku ukonstytuowala si¢ Rada
Dzielnicy, ktora ponownie postanowita
uruchomi¢  o$rodek.  Przeprowadzono
potezny remont, wymian¢ ogrzewania,
okien 1 schodéw. Os$rodek reaktywowat
dziatalno$¢ pod kierownictwem p. Ele-
onory Jaworek.

W 1993 roku uchwalg Rady Miejskiej
ztozono statut Dzielnicowego Osrodka
Kultury.

18 grudnia 2000 Dzielnicowy Osrodek
Kultury w Pawlowie stat si¢ czeScia
Miejskiego Osrodka Kultury w Zabrzu.

Wazne wydarzenia i osiaggnie¢cia

Trudno jednoznacznie wskaza¢ najwaz-
niejsze imprezy w Osrodku. Nie wiadomo,
czy nalezaloby postuzy¢ si¢ kryterium
ilosci widzow, czy tez zasiggiem lokalnym.
Do najwazniejszych wydarzen nalezg:
Przeglad  Piosenki Religijnej “Pies$nig
Chwalmy Pana”, ktory gromadzi zespotly
z roznych miast Slaska, miedzyszkolne
turnieje pitki plazowej 1 pitki noznej oraz
miedzyprzedszkolne turnieje tanca i kon-
kursy piosenek. Ale rowna popularnoscia
cieszg si¢ imprezy skierowane do miesz-
kancow Pawlowa - Festiwal Piosenki An-
gielskiej, dzielnicowe festyny, lokalne
konkursy czy wystawy, spektakle dla naj-

mtodszych przygotowywane przez
dorostych mieszkancéw naszej dzielnicy,
zorganizowany wypoczynek w czasie ferii
i wakacji dla dzieci.

Roéwnie nielatwo jest wskaza¢ nasze naj-
wigksze osiagnigcia. Sukcesem, z ktorego
cieszymy si¢ najbardziej, jest przyjazna
atmosfera w Osrodku i mury petne ludzi —
tych najmlodszych, troche starszych i se-
niorow Dzielnicy. Cieszymy si¢, ze dzigki
bogatej ofercie zajg¢ mozemy zapewnic¢ im
rozw0j 1 rozrywke.

Prezna wspotpraca z lokalnymi instytut-
cjami jest dowodem na wyjatkowa
integracje mieszkancow naszej dzielnicy.

Restauracja Pawta Skoludka
3



Patroni Pawlowskich ulic

Jan Laski
(1456-1531)

N\ Byt  arcybiskupem
(ﬂ» gnieznienskim i pry-
> - masem Polski w la-
tach 1510-1531; kan-
clerz wielki koronny,
sekretarz krolewski, polityk i kodyfikator
prawa. Byl jednym z najwybitniejszych
politykéw 1 mezéw stanu | Rzeczy-
pospolitej.
Swiecenia przyjat w 1471. W 1490 byt juz
sekretarzem krolewskim 1 brat udziat
w misjach dyplomatycznych do Rzymu,
Flandrii i Egiptu. W 1506 wydat tzw. Sta-
tut Laskiego — pierwsza w historii kody-
fikacj¢ prawa polskiego. W 1513 przyje-
chal do Rzymu na Sobdr lateranski V,
gdzie przedstawil plan krucjaty euro-
pejskiej przeciwko imperium osmanskiemu
I Wielkiemu Ksigstwu Moskiewskiemu.
Twardo zwalczat luteranizm, zalecajac
stosowanie sankcji karnych, grozac odstep-
pcom Kklatwa 1 utratg dobr, wprowadzit
cenzur¢ ksigzek 1 przywrocil inkwizycje.
Walczyt tez z prawostawiem, napisat tra-
ktat De Ruthenorum nationibus eorumque
erroribus (O Rusinach i ich btedach).
20 lutego 1530 w katedrze wawelskiej
ukoronowal vivente rege miodego Zyg-
munta Il Augusta na kréla Polski.
Na swoim dworze zgromadzil wielu uczo-
nych 1 artystow, korespondowat z Era-
zmem z Rotterdamu. Probowat reformo-
wac szkolnictwo 1 Akademi¢ Krakowska.
W Rzymie mial swoj dom, w ktorym
mieszkato wielu wysytanych przez niego
za whasne pienigdze polskich stypendy-
stow. Byl najwickszym mecenasem sztuki
posrod prymasow XVI w. Wzniost m.in.
w stolicy archidiecezji dwor/rezydencje
biskupia, potozona na poludnie od katedry,
niestusznie dzi$ nazywang zamkiem.
Rok 2006 zostat ogloszony Rokiem Jana

Laskiego.
malaga
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Savoir-vivre w sporcie

Za oknem coraz cieplej, coraz bardziej
slonecznie i zielono. Czas najwyzszy
wyjs¢ z domu i porusza¢ si¢, by przypo-
mnie¢ zastanym podczas zimy mie$Sniom,
jak przyjemny moze by¢ sport, szcze-
golnie na Swiezym powietrzu. Warto je-
dnak pamie¢taé, ze rowniez tu obowig-
zujq nas pewne zasady...

Savoir-vivre w sporcie to tylko $rodowi-
skowa wersja klasycznego savoir-vivre.
Whyrasta on z idealéw olimpizmu, ktérych
fundamentem jest szlachetnos$¢ i sprawie-
dliwo$¢, a z tego wynika zasada rdwnosci
szans i uczciwo$ci w walce.

Gtowna i chyba najwazniejsza z zasad, to
zasada fair play, ktéra opiera si¢ na
nastepujacych regutach:

1. Regula rdéwnosci zewnetrznych
warunkow walki w chwili jej
rozpoczecia;

2. Reguta  $wiadomej  rezygnacji
Z szansy nieuczciwego zwyciestwa;

3. Reguta dobrowolnego podporzad-
kowania si¢ tradycji 1 przepisom
walki;

4. Regula szacunku dla przeciwnika.

Warto zwroci¢ uwage na to, ze realizacja
te] ostatniej reguly nastepuje przez re-
alizacje wskazan etykiety towarzyskiej
takich choc¢by jak te, ktore zwigzane sa
zZ powstrzymywaniem si¢ od uzewng-
trzniania negatywnych emocji, podanie
przeciwnikowi po walce reki itp. Jesli
skuszeni radosnym §wiergotem ptakow
i przepelnionym stoncem krajobrazem
zdecydujemy si¢ na wysitek fizyczny
w parku, lesie, czy tez na zewngtrznym
boisku, pamigtajmy takze o tym, by nie
zakloca¢ wypoczynku innym (rdwniez
zwierzgtom), np. glosng muzyka czy
okrzykami, oraz by nie pozostawi¢ po
sobie $mieci — Savoir-vivre to rowniez
ekologia®©.

malaga
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Historia muzyka pisana...

Dzieje choru Lutnia — czes¢ V

Kolejne wspolne wyjazdy, dalsze
i blizsze, trwajgca przyjazn z chorem
Zgoda, zmiany w zarzgdzie... - 1o tylko nie-
liczne wydarzenia z zZycia Lutni w kolej-
nych latach jej dziatalnosci...
W 1998 roku chor Lutnia kolejny raz
wybral si¢ w daleka podr6z. Tym razem
do... Francji. Tam zwiedzit Paryz, Mona-
co, Monte Carlo oraz Lourdes, gdzie swo-
im $piewem wypehit jedng z kaplic bazy-
liki pod wezwaniem $w. Michata. Rok
p6zniej chor wyjechal na ,,wspolne weza-
sy” do Bialki Tatrzanskiej. Byt to bardzo
szczegdlny wyjazd, bo chorzysci posta-
nowili zabra¢ na ten wyjazd cale swoje
rodzinny. Oj, ile byto tam dzieci...wspdlne
zabawy, konkursy, biesiadowanie.

Kolejnym waznym wydarzeniem w dzie-
jach Lutni bylo od$piewanie Pasji wg
$wigtego Mateusza w parafialnym kosciele
w Pawlowie. Byl to jeden z elementow
uswietniajacych  po$wigcenie  obrazow
przedstawiajacych Droge Krzyzowa, autor-
stwa Antoniego Cygana. Starsi chorzysci
1 byli cztonkowie po dzi§ dzien posiadaja

nagranie Pasji, poniewaz, jak podkreslaja,
bylo to wazne przedsigwzigcie w dziatal-
nos$ci choru.

W 2001 roku z funkcji prezesa zre-
zygnowata Krystyna Cygan, do czasu ze-
brania sprawozdawczo-wyborczego t¢ role
pelita Kazimiera Trombata i to ona
w 2002 roku na walnym zebraniu zostala
wybrana na prezesa choru i t¢ funkcj¢ pelni
po dzi$ dzien.

W tym okresie chor nieprzerwanie uswiec-
nial uroczystosci kos$cielne, takie jak
Pierwsza Komunia Swiqta, bierzmowanie,
wizytacje biskupa, Boze Cialo, odpust
parafialny, pasterka. Nie moglo réwniez
zabrakna¢ koncertow piesni pasyjnych,
Maryjnych oraz wspélnego koledowania,
nie tylko w pawtowskiej parafii, ale row-
niez w innych ko$ciotach, gdzie spotykaty
si¢ chory, aby wspolnie $spiewaé koledy.
Jednak dziatalno$¢ choéru nie ograniczata
si¢ jedynie do wykonywania piesni o te-
matyce sakralnej. Lutnia bardzo chetnie
brata udzial w koncertach dla seniorow
w naszym miescie, dla wladz miasta, zjaz-
dach chorow 1 orkiestr oraz w roéznych
innych spotkaniach okoliczno$ciowych.
Umacnia si¢ takze przyjazn z chorem Zgo-
da z Trzynca. Wiosng Lutnia jedzie do
Czech, natomiast na zakonczenie lata to
chor Zgoda jest goszczony przez nasz

pawlowski chor, 1 tak od wielu, wielu lat...
Emilka
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Ekozakatek

Ile drzew, tyle historii

Drzewa sg naturalnym elementem pol-
skiego krajobrazu, bez wzgledu na to w ja-
kiej czesci kraju si¢ znajdujemy. Rosliny
spetniajg bardzo wazng rol¢ w srodowisku
naturalnym, odpowiadaja bowiem za pro-
dukcje tlenu. Drzewa od wiekéw wykorzy-
stywane sg przez czlowieka nie tylko jako
wazne zrodto pokarmu, czyli owocow, ale
réwniez w celach opatowych, do produkcji
mebli czy papieru. W dawnych czasach
drzewa stanowily takze element roznego
rodzaju wierzen, ludzie przypisywali po-
szczegolnym gatunkom magiczne wiasci-
woscl.

Kotki wystrugane z drewna topoli
stanowily narzedzie wy-
korzystywane do walki
z wampirami. Tylko whbi-
cie drewnianego kotka
w serce potwora byto
w stanie pozbawi¢ t¢ krwio-
zercza bestie tchnienia.

Z kolei cis, ze wzgledu na swoje
trujace wiasciwosci, od dawien dawna
uwazany byt za symbol ztej wrozby. Tru-
cizna pozyskiwana z tego drzewa wyko-
rzystywana byta m.in. do zatruwania gro-
tow strzal, z drewna za§ wytwarzano tuki.
Cis jest drzewem, Kktore zostalo po$wie-
cone zmarlym, z tego wzgledu czgsto sa-

dzono je na cmentarzach.

?f\ Deby to drzewa wy-

stepujace W  wierzeniach
R bardzo wielu ludow. Dla
<N/

wielu z nich dab byt
‘\ Swietym drzewem zamie-

\  szkiwanym przez bostwa.

Specjalne  witki
sporzadzone z Qalazek brzozy shizyty
dawniej do przepedzania zlych duchow
oraz do karania niegrzecznych dzieci,
wierzono bowiem, ze brzoza to drzewo,
ktore leczy zaréwno cialo, jak 1 dusze.
Samotnie rosngce drzewa, w tym wiasnie
brzozy, uznawane byly za miejsca

-

pochowku réznego rodzaju grzesznikow.
Wierzono réwniez, ze z powodu tego, iz
ludzie Ci nie zostali pochowani w po$wie-
conej ziemi, w drzewie zamiast sokow
zyciowych plynie krew zmartego.

Wiele ukrytych wihasciwosci posia-
data leszczyna. Podobno z pomoca tego
drzewa mozna znalez¢é wode czy ukryte
skarby, a laska wystrugana z tego drzewa
miata podobno umiejetnos¢ wskazywania
przestepcow.

Dobrym sposobem na pozbycie si¢
myszy byto rozsypanie w domu lisci ol-
chy. Poza tym wierzono, ze olcha jako
drzewo wzmaga zdolno$¢ jasnowidzenia.

Do drzew zwigzanych
pochéwkiem cztowieka
nalezaly przede wszy-
stkim klon i sosna. Na
wygtadzonej 1 niemalo-
wanej, klonowej desce

uktadano umierajacych, kto-
rzy mieli si¢ uda¢ do krélestwa zmartych.
Z kolei do przygotowywania stoséw
pogrzebowych w Polsce najczesciej wyko-
rzystywano drewno sosnowe. Ponadto we
wsiach na obszarze wielkopolski do dzi$
panuje przekonanie, ze o sen wieczysty
najlatwiej w sosnowych trumnach.

Modrzew to drzewo, ktore byto
otaczane czcig 1 miloscig przez Slowian.
Wedlug wierzen jest to drzewo poprawia-
jace humor, przywracajace wiare, dodajace
sit witalnych, kojarzone z mtodoscia 1 uro-
da.

Ze wzgledu na mnogos¢ zarowno
wierzen, jak i gatunkow drzew, trudno wy-
mieni¢ wszystkie magiczne wlasciwosci
jakie przypisywane sg drzewom. Nie ulega
jednak watpliwosci, ze magiczne witasci-
wosci drzew, to temat niezwykle ciekawy,
ktoremu warto poswieci¢ dtuza chwilg.

martylajdka

Na podstawie artykutu Ludowe wierzenie: Magiczna moc
drzew w opracowaniu Aleksandry Szymanskiej
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Ekoporady

Olej roslinny — nie tylko winowajca thustych plam

Oleje i oliwa w konteksScie sprzatania s3 wbrew pozorom nie
tylko winowajcami thustych plam. Mozemy spokojnie wyko-
rzysta¢ je rowniez do sprzatania mieszkania. Oleje roslinne
lub oliwa rozpuszcza brud, zmniejsza zadrapania i niedo-
skonalo$ci roznych przedmiotow oraz doskonale nawilzg dre-
wno. Jak to mozliwe? Sprawdzmy.

1. PATLENIE ZELIWNE wyczyécimy przygotowanym
specjalnie dla nich z oleju i soli koszernej peelingiem.

Sktadniki nalezy doktadnie wymieszac i trze¢ nimi brudne naczynia. Pozostawiamy na
kilkanascie minut, po czym ponownie czy$cimy. Na koniec myjemy wyczyszczone
naczynia jak zwykle.

2. FARBA NA DLONIACH to wielkie wyzwanie. Aby si¢ jej pozby¢ pocieramy
zabrudzone miejsca olejem lub oliwa, zeby je natlusci¢. Po chwili myjemy dtonie.
Farba powinna od razu ,,znikng¢”.

3. SKORZANE BUTY przecieramy wilgotng gabka, by pozby¢ si¢ kurzu. Nastepnie
naktadamy odrobinke oleju roslinnego na czysta, migkka szmatke i polerujemy buty.
Beda si¢ 1$nity jak nigdy, a wszystkie ryski znikna.

4. MEBLE RATTANOWE | WIKLINOWE. Aby zapobiec ich wysuszaniu i pekaniu
delikatnie nacieramy je olejem roslinnym Iub stonecznikowym od czasu do czasu
polerujac czysta szmatky. Mozna tez najpierw lekko podgrzac olej, aby tatwiej si¢ nim
postugiwato.

5. STAL NIERDZEWNA. Wszystkie wykonane z niej przedmioty nabiora niesa-
mowitego blasku, jesli wypolerujemy je migkka szmatka z odrobing oleju roslinnego.

6. MEBLE DREWNIANE wymagaja wyjatkowej pielegnacji. Mieszajac dwie szklanki
oliwy lub oleju roslinnego z sokiem z jednej cytryny mozemy przygotowac swoj
Wilasny fornir. Naktadamy odrobing mieszanki na czysta, migkka szmatke 1 po-
lerujemy meble. Dzigki temu nadamy im pigkny potysk, a rysy znikng lub
przynajmniej stang si¢ duzo mniej widoczne.

malaga

Czy wiesz, ze...?

Niemozliwe jest polizanie swojego tokcia.
Budowa ciata §wini uniemozliwia jej spojrzenie w niebo.

Motyle smakujg nogami.

(.Y

Sum ma wigcej niz 27000 kubkoéw smakowych.

Strusie oko jest wigksze niz jego mozg.

Zapalniczke wynaleziono przed zapatkami.

Stonie sg jedynymi zwierzetami, ktore nie potrafig skakac.

Kwakanie kaczki nie powoduje echa i nikt nie wie dlaczego.

W swoim zyciu, we $nie zjadasz okoto 70 insektow 1 10 pajakow.
Ponad 70% oséb, ktore to czytaja beda probowac poliza¢ swoj tokie¢ ©

malaga
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Podzigkowania

Pracownicy Dzielnicowego Osrodka Kultury skfadajq szczegolne
podzigkowania:

Pani Prezydent Miasta Zabrze, pani Makgorzacie Matice-Szulik,
za umozliwienie realizacji RompleRsowego remontu, wsparcie i Zyczliwosé;
Wydziatowi Inwestycji i Remontow Urzedu Miejskiego
za pomoc i zaangazowanie w procedury remontowe;
Dryrekefi Kopalni Bielszowice za owocng wspotprace,
Firmom Butrago, Albud i Omnix
za solidne i terminowe wyRonanie prac remontowych;
Radnemu Krystianowi Jonecko za wszechstronng pomoc i radg;
Panu Rektorowi Antoniemu Cyganowi za Ronsultacje projeRtowe;
WszystRim mieszkaticom Pawfowa i bywalcom Osrodka

za wyrozumiafos¢ i cierpliwosé w trudnych remontowych czasach ©

Q W maju DOK zaprasza: Q
@

o

9 maja godz.16.00 — uroczyste otwarcie DOK-u po remoncie

16 maja godz. 10.30 — Migdzyprzedszkolny Przeglad Tanca
»lanczy¢ kazdy moze”

25 maja godz. 18.00 — projekcja filmu ,,October Baby” w ra-
mach Dnia Matki. Film jest oparty na faktach, jednak historia
gldwnej bohaterki, Gianny Jessen, jest tak niebywala, ze gdyby
powstata tylko w glowie filmowcow, nikt by nie uwierzyl, ze
jest prawdziwa. Mimo trudnego i bolesnego tematu, rezyser kre-
uje wzruszajaca historie o macierzynstwie, mitosci i prze-
baczeniu.

Organizatorzy: Ruch Swiatlo-Zycie, Rada Dzielnicy.

27 maja godz. 13.00 - Festiwal Piosenki Dziecigcej
»Spiewajaca Podstawowka”

21 maja godz. 17.00 — warsztaty artystyczne ,,Matka i corka”
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