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Dzielnicowy
Osrodek

Kultury
w Konczycach

ul. Dorotki 3
41-810 Zabrze

Tel. 32 275 04 05
Kierownik: Czestawa Kowalczyk

GODZINY OTWARCIA TERENU REKREACYJNEGO:

PONIEDZIALEK: 9.00 - 20.00

WTOREK: 9.00 - 20.00

SRODA: 9.00 - 20.00

CZWARTEK: 9.00 - 20.00
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PIATEK: 9.00 - 20.00

PRZEDPRZEWODNIK PO BUDYNKU DOK KONCZYCE

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH 2023/2024
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PONIEDZIALEK

16.00 - 17.00 Koétko plastyczne dla dzieci

17.00 - 18.00 Tenis dla dzieci

19.00 - 20.00 Gyrokinesis® - gimnastyka dla pan i panow

WTOREK
10.30 - 13.30 Kétko plastyczne dla dorostych
15.00 - 16.00 Przyroda wokét nas - zajecia dla dzieci (raz w miesigcu, pierwszy wtorek)

18.00 - 20.00 Spotkania Rady Dzielnicy Konczyce i dyzury Rady (pierwszy wtorek po 15.

kazdego miesigca)

SRODA

10.00 - 12.00 Spotkania stowarzyszen i grup wg potrzeb
16.30 - 20.00 Spotkania Kota nr 13 PZERIl
17.00 - 19.00 Spotkania hodowcow gotebi (co drugg srode)

CZWARTEK

9.30 - 13.00 Koétko plastyczne dla dorostych i senioréw
17.00 - 20.00 Zajecia szachowe dla dorostych

18.00 - 20.00 Tenis stotowy dla dorostych

PIATEK

17.00 - 18.00 Spotkania grup miodziezowych wedtug potrzeb.
18.00 — 20.00 Tenis stotowy dla dorostych

Requlamin imprez i zaje¢ stalych w siedzibach MOK
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Regulamin korzystania z terenu rekreacyjneqo

Normal 0 21 false false false PL X-NONE X-NONE
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ZAJECIA STALE DOK KONCZYCE

Poniedziatki

*9.30 - 12.30 zajecia plastyczne dla senioréw

-haft matematyczny, rzezba, malarstwo decoupage

*14.00 — 16.30 - zajecia kotka plastycznego

dla dzieci

*15.00 — 19.00 — zajecia $wietlicy kuratoryjne;

*16.00 — 17.30. - zajecia sportowe (tenis stotowy)

*17.00 — 19.00 — spotkania hodowcéw gotebi

(co drugi tydzien
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*18.30 - 20.00 — spotkania grupy mtodziezowej

(gry planszowe)

*19.15.00 — 20.30. gyrokinezis - gimnastyka dla

pan i panéw

Wtorki

*9.30 - 12.30 zajecia plastyczne dla senioréw

-haft matematyczny, rzezba, malarstwo dequpage

*15.00 — 19.00 — zajecia $wietlicy kuratoryjne;

*16.00 - 17.30 —przyroda wokoét nas zajecia dla dzieci

*18.00 - 20.00 spotkania Rady Dzielnicy (pierwszy
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wtorek po 15 kazdego miesigca)

*20.00- 21.00 Zajecia Fitness dla pan i panéw

Srody

*9.30 - 12.30 zajecia plastyczne dla senioréw

-haft matematyczny, rzezba, malarstwo decoupage

*1400 - 16.30 zajecia plastyczne dla dzieci

*15.00 — 17.00 —zajecia $wietlicy kuratoryjnej

*14.15 - 16.30 - kétko szachowe dla dzieci

*17.00 - 19.30 - spotkania klubu seniora

*20.00 - 22.00 - zajecia sportowe (tenis stotowy)

Czwartki
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*9.30 - 12.30 zajecia plastyczne dla senioréw

-haft matematyczny, rzezba, malarstwo decoupage

*15.00 — 17.00 — zajecia $wietlicy kuratoryjne;

*16.00 - 21.00 — rozgrywki szachowe dorostych

*18.30 — 19.30 — spotkania grupy mtodziezowej

(gry planszowe)

*18.00 - 2100 - zajecia sportowe (tenis stotowy)

*19.00- 20..00 Zajecia Fitness dla pan i panow
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Piateki

*10.30 - 13.30 zajecia plastyczne dla senioréw

-haft matematyczny, rzezba, malarstwo decoupage

*14.00 - 16.30 —zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci w wieku 8-12 lat

*14.00-15.00 pogotowie egzaminacyjne z biologii

*15.00 — 17.00 — zajecia $wietlicy kuratoryjne;

*15-17Kotkodziennikarskie i warsztaty teatralne

*1 5.00 — 16.30 —warsztaty plastyczne z dzieémi

z Os$rodka Kuratorskiego

*16.00 — 18.00 — spotkania cztonkdéw stowarzyszen wg potrzeb
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*18.00 — 20.00 — spotkania grupy mtodziezowej

(gry planszowe)

*20.00- 21.00 Zajecia Fitnes dla pan i panéw

10/10



