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HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH 2023/2024

PONIEDZIALEK
17.00 - 19.00 - zajecia sportowe dla panow - klub tenisa stotowego
17.00 - 18.00 - pogotowie egzaminacyjne dla mtodziezy

WTOREK

16.00 - 17.00 - kétko plastyczne (grupa mtodsza)

17.00 - 18.00 - kétko plastyczno-ceramiczne (grupa starsza)
18.30 - 19.30 - aerobik - gimnastyka dla pan

SRODA
16.00 - 17.00 - zajecia gimnastyczne dla senioréw
18.30 - 20.30 - zajecia Choru Lutnia - nauka piesni choralnych

W kazdg ostatnig srode miesigca o 17.00 zajecia ceramiczne dla dorostych

CZWARTEK

16.00 - 18.00 - Klub Seniora - spotkania seniorow dzielnicy

17.00 - 19.00 - zajecia sportowe dla panow (klub tenisa stotowego)
18.30 - 19.30 - aerobik - gimnastyka dla pan

PIATEK
Spotkania stowarzyszen i grup wg potrzeb
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V KWIECIEN 2024

1 | WIOSENNA ZABAWA
TANECZNA U SENIOROW

16 | SMIETNA SZTUKA
WARSZTATY EKOLOGICZNE
DLA DZIECI | DOROSEYCH

WARSZTATY CERAMICZNE
DLA DOROStLYCH

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru.

IAJECIA STALE ¥

17.00 - 19.00 - Klub tenisa stotowego - zajecia sportowe dla panéw 16.00 - 17.00 - Zajecia gimnastyczne dla senioréw
17.00 - 18.00 - Pogotowie egzaminacyjne dla mtodziezy 18.30 - 20.30 - Zajecia Chéru Lutnia - nauka piesni chéralnych
Zajecia ceramiczne dla dorostych - w kazda ostatnia $rode miesiaca o 17.00
WTOREK

16.00 - 17.00 - Kétko plastyczne (grupa mtodsza) CZWARTEK
17.00 - 18.00 - Kétko plastyczno-ceramiczne (grupa starsza)

16.00 - 18.00 - Klub Seniora - spotkania senioréw dzielni
18.30 - 19.30 - Aerobik - gimnastyka dla pari e o eT S LA S W 92 Y

17.00 - 19.00 - Zajecia sportowe dla pandw (klub tenisa stotowego)
18.30 - 19.30 - Aerobik - gimnastyka dla pari

PIATEK

Spotkania stowarzyszen i grup wg potrzeb
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